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       HINDI        



नेपाल म� आए भूकंप से �रदराज के गांव म� 157 लोग� क� मौत हो गई 
 नेपाल म� आए 6.4 ती�ता के श��शाली भूकंप म� कम से कम 160 लोग मारे गए और 160 से अ�धक घायल हो
गए।
 यह 2015 के भूकंप के बाद सबसे खराब ���त थी.
 भूकंप का क� � काठमांडू से लगभग 500 �कमी प��म म� जाजरकोट �जला था, जो शु�वार रात 11:47 बजे दज�
�कया गया।
 शु�वार का भूकंप 2015 के बाद से सबसे �वनाशकारी था जब 9000 से अ�धक लोग मारे गए और 22,000 से
अ�धक घायल हो गए।
 भूकंप का असर काठमांडू और आसपास के �जल� और यहां तक   �क नई �द�ली म� भी महसूस �कया गया। प��मी
नेपाल का जाजरकोट �जला और �कुम �जला सबसे अ�धक �भा�वत �ए।  
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मु�त राशन योजना को पांच साल के �लए बढ़ाया जाएगा 
पीएम नर�� मोद� ने श�नवार को कहा �क 80 करोड़ भारतीय� को हर महीने मु�त खा�ा� उपल� कराने का क� �
सरकार का काय��म, जो इस �दसंबर म� समा�त होने वाला है, अगले पांच वष� के �लए बढ़ाया जाएगा।
 �धानमं�ी गरीब क�याण अ� योजना (पीएमजीकेवाई) 2020 म� महामारी के दौरान शु� क� गई थी।
पीएमजीकेवाई के तहत ��त लाभाथ� 5 �कलो मु�त अनाज, रा�ीय खा� सुर�ा �मशन के तहत �मलने वाले 5 �कलो
स��सडी वाले खा�ा� के अ�त�र� �दान �कया गया।

 पीएम मोद� ने �ग� क� रैली म� इसका ऐलान �कया.    

पूरे उ�र भारत म� हवा क� गुणव�ा खराब हो गई है 
पंजाब, ह�रयाणा और उ�र �देश म� धान क� फसल बढ़ने के साथ खेत� म� आग लगने से उ�र भारत म� हवा क� गुणव�ा तेजी
से खराब हो गई है।
 सबसे �यादा पराली जलाने क� घटना पंजाब म� दज� क� गई.ह�रयाणाइसव�सबसे�यादा�भा�वतहै। ह�रयाणा के आठ �जल�
म� AQI 400 के पार प�ंच गया है।
 ह�रयाणा के कृ�ष मं�ी ने बढ़ते ��षण के �लए पंजाब को �ज�मेदार ठहराया है.
 ह�रयाणा और पंजाब म� �योहारी खरीदारी �भा�वत �ई है। च�बर ऑफ �ेड ने पीएम से तुरंत मुलाकात का आ�ान �कया है।     



गाजा प�� के क� � म� इजराइली सै�य हमले म� कई नाग�रक मारे गए  
गाजा पर इजरायली हमले पर बढ़ते अंतररा�ीय हंगामे के बीच, र�ववार को गाजा प�� के मु�य शहर म� संयु� रा�
आ�य अ�ताल पर इजरायली सै�य हमले म� कई नाग�रक� क� मौत हो गई, �य��क क�जे वाले ए��लेव के हमास
शासक� पर हमला तेज हो गया था।
 नया हमला तब �आ जब अमे�रक� �वदेश मं�ी ने जॉड�न म� अरब �वदेश मं��य� के साथ बैठक क�, उ�ह�ने मानवीय
सहायता के �लए इजरायल के रा�प�त ब�जा�मन नेत�या� से मुलाकात क�।
 नेत�या� ने सहायता क� �क जब तक हमास �ारा बंधक बनाए गए सभी बंधक� को �रहा नह� �कया जाता, तब तक
कोई मानवीय �वराम नह� हो सकता।
 �म� के अ�धकारी ने ��ताव �दया �क �म� और कतर ��त�दन छह से 12 घंटे तक मानवीय सहायता रोकने का
��ताव कर रहे ह� ता�क सहायता और हताहत� को �नकाला जा सके।
 संयु� रा� महास�चव एटंो�नयो गुएटेरास ने बताया, "मानवीय ���त भयावह है।"
 अब तक 3900 ब�� स�हत 9400 से अ�धक �फ�ल�तीनी मारे जा चुके ह�।
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    World    

रा�नल ने गाजा और �ीलंका म� मानवा�धकार� पर अमे�रका के दोहरे मानक� पर सवाल उठाया 
�ीलंका के रा�प�त रा�नल �व�म�स�घे ने गाजा और �ीलंका म� मानवा�धकार� क� �च�ता को संबो�धत करने म� प��म
और �वशेष �प से अमे�रका पर "दोहरे मानक" का आरोप लगाया है।
 एक अदालत के उ�ाटन के दौरान अमे�रका और कनाडा का नाम लेते �ए �ी �व�म�स�घे ने कहा, "सभी ने एकजुट
होकर �ीलंका के �खलाफ एक ��ताव पा�रत �कया" वह �ीलंका के �खलाफ 2022 के मानवा�धकार ��ताव का
�ज� कर रहे थे।
 इस बात पर �वचार करते �ए �क "जो हम पर लागू होता है, वह गाजा पर भी लागू होना चा�हए"
 "अमे�रका ने हमसे जो कहा है, उसे गाजा म� भी सु�न��त करना होगा"
 हाल ही म� �ीलंका.UNGA संक�प मतदान म� मानवीय संघष� �वराम के प� म� मतदान �कया।
 भारत ने वो�ट�ग म� �ह�सा नह� �लया.   
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पा�क�तानी सेना ने वायुसेना अ�े पर हमला करने वाले नौ लोग� को मार �गराया 
पा�क�तानी सेना. दावा �कया �क उसक� सेना ने श�नवार को वायु सेना ��श�ण अ�े पर हमला करने वाले नौह�थयार बंद
लोग� को मार �गराया।
 सेना ने एक बयान म� कहा, "सभी नौ को नरक भेज �दया गया है।"
 तहरीक ए ता�लबान पा�क�तान (ट�ट�पी) के एक नए उभरे समूह तहरीक ए �जहाद पा�क�तान (ट�जेपी) ने पा�क�तान के
�मयांवाली म� वायु सेना अ�े पर हमले क� �ज�मेदारी ली है।
 उ�ह�ने पहले से ही चरणब� तरीके से हटाए गए 3 सै�य �वमान� को ��त��त कर �दया।  

तुक� ने इजराइली �त को वापस बुलाया, पीएम नेत�या� से 'संपक�  तोड़ा' 
तुक� ने कहा �क वह गाजा म� र�पात के �वरोध म� इजरायल से अपने राज�त को वापस बुला रहा है और इजरायली
�धान मं�ी ब�जा�मन नेत�या� के साथ सभी संपक�  तोड़ रहा है।  

�व�ान
 1000 साल पहले बड़े पैमाने पर यु� �आ होगा 
वै�ा�नक �रपोट� प��का म� �का�शत एक हा�लया अ�ययन से पता चला है �क लगभग 1000 साल पहले �जतना
सोचा गया था उससे कह� बड़े पैमाने पर यु� �आ होगा।
 उ�री �ेन के रोजा अ�वेसा म� एक खुदाई म� बावन ���य� के मृत अवशेष �मले ह�, उनक� मृ�यु तीर लगने से �ई
थी। काब�न डे�ट�ग से पता चलता है �क उनक� मृ�यु 5400 से 5000 साल पहले �ई थी।
 उनके बीच यु� संग�ठत नह� था, यु� से पता चलता है �क वे 20 से 30 लोग� के छोटे समूह� के बीच लड़े गए थे  

पया�वरणीय कारक ब�� क� ल�बाई �नधा��रत करते ह� 
 म�। एक मह�वपूण� �न�कष� म�, वै�ा�नक� ने पाया है �क यूरोपीय देश� क� तुलना म� �न�न और म�यम आय वाले देश�
(एलएमआईसी) म� पया�वरणीय कारक� क� तुलना म� पया�वरणीय कारक ब�� क� ऊंचाई �नधा��रत करने म� अ�धक
भू�मका �नभाते ह�, जहां बचपन क� ऊंचाई को �व�नय�मत करने म� आनुवं�शक कारक �मुख होते ह�।

 हैदराबाद ��त स�टर फॉर से�युलर एडं मॉ�ल�यूलर बायोलॉजी (सीएसआईआर-सीसीएमबी) के एक अ�ययन म� यह
पाया गया।  
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सामा�य ��
 मराठा आर�ण आंदोलन का कारण �या है?
मराठा आर�ण काय�कता� मनोज जारांगे पा�टल ने सरकार से 2 जनवरी 2024 तक मराठ� के आर�ण के �लए कानून
बनाने का आ�ासन �मलने के बाद 2 नवंबर को अपना नौ �दवसीय अनशन तोड़ �दया।
 जारांगे पा�टल क� मांग मराठा� को ओबीसी का दजा� और �श�ा और सरकारी नौक�रय� म� आर�ण देने क� है।
 महारा� सरकार ने 2018 म� रा�य सरकार क� नौक�रय� के �लए मराठ� को आर�ण �दया था ले�कन 2021 म�
सु�ीम कोट� ने इसे र� कर �दया।
 वत�मान म� महारा� म� ओबीसी समुदाय, जो लगभग 19% है, मराठा� को ओबीसी म� शा�मल करने पर सरकार क�
सहम�त का �वरोध कर रहा है।   

कवच �ापना क� ���त �या है? 
हाल ही म� आं� �देश के �वजयनगरम �जले म� एक रेल �घ�टना �ई, इस �घ�टना म� 14 लोग� क� मौत हो गई और 50
लोग घायल हो गए। बताया जा रहा है �क यह �घ�टना लोको पायलट �ारा लाल �स�नल पार करने और �सरी खड़ी �ेन
से टकराने के कारण �ई।

 भारतीय सरकार ने कबाच �णाली �वक�सत क� है �जसका उपयोग ऐसी घटना� को रोकने के �लए �कया जा सकता
है। ऐसे मामल� म� जब �ेन लाल �स�नल पार कर जाती है तो कवच �वचा�लत �प से �ेक लगा देता है।

 कवच तब भी �घ�टना� को रोकता है जब दो �ेन� एक ही �ैक पर ह� और उनके बीच कुछ �री हो।

 वत�मान म� कवच �ारा केवल 1800 �कमी �ैक कवर �कया जाता है। भारतीय रेलवे क� कुल �ैक लंबाई 6800
�कमी है।   


