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       HINDI        



नेपाल में आए भूकं प से दूरदराज के  गांव में 157 लोगों की मौत हो गई 
 नेपाल में आए 6.4 तीव्रता के  शक्तिशाली भूकं प में कम से कम 160 लोग मारे गए और 160 से अधिक घायल हो
गए।
 यह 2015 के  भूकं प के  बाद सबसे खराब स्थिति थी.
 भूकं प का कें द्र काठमांडू  से लगभग 500 किमी पश्चिम में जाजरकोट जिला था, जो शुक्रवार रात 11:47 बजे दर्ज
किया गया।
 शुक्रवार का भूकं प 2015 के  बाद से सबसे विनाशकारी था जब 9000 से अधिक लोग मारे गए और 22,000 से
अधिक घायल हो गए।
 भूकं प का असर काठमांडू  और आसपास के  जिलों और यहां तक ​​कि नई दिल्ली में भी महसूस किया गया। पश्चिमी
नेपाल का जाजरकोट जिला और रुकु म जिला सबसे अधिक प्रभावित हुए।  
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मुफ्त राशन योजना को पांच साल के  लिए बढ़ाया जाएगा 
पीएम नरेंद्र मोदी ने शनिवार को कहा कि 80 करोड़ भारतीयों को हर महीने मुफ्त खाद्यान्न उपलब्ध कराने का कें द्र
सरकार का कार्यक्रम, जो इस दिसंबर में समाप्त होने वाला है, अगले पांच वर्षों के  लिए बढ़ाया जाएगा।
 प्रधानमंत्री गरीब कल्याण अन्न योजना (पीएमजीके वाई) 2020 में महामारी के  दौरान शुरू की गई थी।
पीएमजीके वाई के  तहत प्रति लाभार्थी 5 किलो मुफ्त अनाज, राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा मिशन के  तहत मिलने वाले 5 किलो
सब्सिडी वाले खाद्यान्न के  अतिरिक्त प्रदान किया गया।

 पीएम मोदी ने दुर्ग की रैली में इसका ऐलान किया.    

पूरे उत्तर भारत में हवा की गुणवत्ता खराब हो गई है 
पंजाब, हरियाणा और उत्तर प्रदेश में धान की फसल बढ़ने के  साथ खेतों में आग लगने से उत्तर भारत में हवा की गुणवत्ता तेजी
से खराब हो गई है।
 सबसे ज्यादा पराली जलाने की घटना पंजाब में दर्ज की गई.हरियाणाइसवक्तसबसेज्यादाप्रभावितहै। हरियाणा के  आठ जिलों
में AQI 400 के  पार पहुंच गया है।
 हरियाणा के  कृ षि मंत्री ने बढ़ते प्रदूषण के  लिए पंजाब को जिम्मेदार ठहराया है.
 हरियाणा और पंजाब में त्योहारी खरीदारी प्रभावित हुई है। चैंबर ऑफ ट्रेड ने पीएम से तुरंत मुलाकात का आह्वान किया है।     



गाजा पट्टी के  कें द्र में इजराइली सैन्य हमले में कई नागरिक मारे गए  
गाजा पर इजरायली हमले पर बढ़ते अंतरराष्ट्रीय हंगामे के  बीच, रविवार को गाजा पट्टी के  मुख्य शहर में संयुक्त राष्ट्र
आश्रय अस्पताल पर इजरायली सैन्य हमले में कई नागरिकों की मौत हो गई, क्योंकि कब्जे वाले एन्क्लेव के  हमास
शासकों पर हमला तेज हो गया था।
 नया हमला तब हुआ जब अमेरिकी विदेश मंत्री ने जॉर्डन में अरब विदेश मंत्रियों के  साथ बैठक की, उन्होंने मानवीय
सहायता के  लिए इजरायल के  राष्ट्रपति बेंजामिन नेतन्याहू से मुलाकात की।
 नेतन्याहू ने सहायता की कि जब तक हमास द्वारा बंधक बनाए गए सभी बंधकों को रिहा नहीं किया जाता, तब तक
कोई मानवीय विराम नहीं हो सकता।
 मिस्र के  अधिकारी ने प्रस्ताव दिया कि मिस्र और कतर प्रतिदिन छह से 12 घंटे तक मानवीय सहायता रोकने का
प्रस्ताव कर रहे हैं ताकि सहायता और हताहतों को निकाला जा सके ।
 संयुक्त राष्ट्र महासचिव एंटोनियो गुएटेरास ने बताया, "मानवीय स्थिति भयावह है।"
 अब तक 3900 बच्चों सहित 9400 से अधिक फिलिस्तीनी मारे जा चुके  हैं।
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    World    

रानिल ने गाजा और श्रीलंका में मानवाधिकारों पर अमेरिका के  दोहरे मानकों पर सवाल उठाया 
श्रीलंका के  राष्ट्रपति रानिल विक्रमसिंघे ने गाजा और श्रीलंका में मानवाधिकारों की चिंता को संबोधित करने में पश्चिम
और विशेष रूप से अमेरिका पर "दोहरे मानक" का आरोप लगाया है।
 एक अदालत के  उद्घाटन के  दौरान अमेरिका और कनाडा का नाम लेते हुए श्री विक्रमसिंघे ने कहा, "सभी ने एकजुट
होकर श्रीलंका के  खिलाफ एक प्रस्ताव पारित किया" वह श्रीलंका के  खिलाफ 2022 के  मानवाधिकार प्रस्ताव का
जिक्र कर रहे थे।
 इस बात पर विचार करते हुए कि "जो हम पर लागू होता है, वह गाजा पर भी लागू होना चाहिए"
 "अमेरिका ने हमसे जो कहा है, उसे गाजा में भी सुनिश्चित करना होगा"
 हाल ही में श्रीलंका.UNGA संकल्प मतदान में मानवीय संघर्ष विराम के  पक्ष में मतदान किया।
 भारत ने वोटिंग में हिस्सा नहीं लिया.   
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पाकिस्तानी सेना ने वायुसेना अड्डे पर हमला करने वाले नौ लोगों को मार गिराया 
पाकिस्तानी सेना. दावा किया कि उसकी सेना ने शनिवार को वायु सेना प्रशिक्षण अड्डे पर हमला करने वाले नौहथियार बंद
लोगों को मार गिराया।
 सेना ने एक बयान में कहा, "सभी नौ को नरक भेज दिया गया है।"
 तहरीक ए तालिबान पाकिस्तान (टीटीपी) के  एक नए उभरे समूह तहरीक ए जिहाद पाकिस्तान (टीजेपी) ने पाकिस्तान के
मियांवाली में वायु सेना अड्डे पर हमले की जिम्मेदारी ली है।
 उन्होंने पहले से ही चरणबद्ध तरीके  से हटाए गए 3 सैन्य विमानों को क्षतिग्रस्त कर दिया।  

तुर्की ने इजराइली दूत को वापस बुलाया, पीएम नेतन्याहू से 'संपर्क  तोड़ा' 
तुर्की ने कहा कि वह गाजा में रक्तपात के  विरोध में इजरायल से अपने राजदूत को वापस बुला रहा है और इजरायली
प्रधान मंत्री बेंजामिन नेतन्याहू के  साथ सभी संपर्क  तोड़ रहा है।  

विज्ञान
 1000 साल पहले बड़े पैमाने पर युद्ध हुआ होगा 
वैज्ञानिक रिपोर्ट पत्रिका में प्रकाशित एक हालिया अध्ययन से पता चला है कि लगभग 1000 साल पहले जितना
सोचा गया था उससे कहीं बड़े पैमाने पर युद्ध हुआ होगा।
 उत्तरी स्पेन के  रोजा अन्वेसा में एक खुदाई में बावन व्यक्तियों के  मृत अवशेष मिले हैं, उनकी मृत्यु तीर लगने से हुई
थी। कार्बन डेटिंग से पता चलता है कि उनकी मृत्यु 5400 से 5000 साल पहले हुई थी।
 उनके  बीच युद्ध संगठित नहीं था, युद्ध से पता चलता है कि वे 20 से 30 लोगों के  छोटे समूहों के  बीच लड़े गए थे  

पर्यावरणीय कारक बच्चों की लम्बाई निर्धारित करते हैं 
 में। एक महत्वपूर्ण निष्कर्ष में, वैज्ञानिकों ने पाया है कि यूरोपीय देशों की तुलना में निम्न और मध्यम आय वाले देशों
(एलएमआईसी) में पर्यावरणीय कारकों की तुलना में पर्यावरणीय कारक बच्चों की ऊं चाई निर्धारित करने में अधिक
भूमिका निभाते हैं, जहां बचपन की ऊं चाई को विनियमित करने में आनुवंशिक कारक प्रमुख होते हैं।

 हैदराबाद स्थित सेंटर फॉर सेल्युलर एंड मॉलिक्यूलर बायोलॉजी (सीएसआईआर-सीसीएमबी) के  एक अध्ययन में यह
पाया गया।  
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सामान्य प्रश्न
 मराठा आरक्षण आंदोलन का कारण क्या है?
मराठा आरक्षण कार्यकर्ता मनोज जारांगे पाटिल ने सरकार से 2 जनवरी 2024 तक मराठों के  आरक्षण के  लिए कानून
बनाने का आश्वासन मिलने के  बाद 2 नवंबर को अपना नौ दिवसीय अनशन तोड़ दिया।
 जारांगे पाटिल की मांग मराठाओं को ओबीसी का दर्जा और शिक्षा और सरकारी नौकरियों में आरक्षण देने की है।
 महाराष्ट्र सरकार ने 2018 में राज्य सरकार की नौकरियों के  लिए मराठों को आरक्षण दिया था लेकिन 2021 में
सुप्रीम कोर्ट ने इसे रद्द कर दिया।
 वर्तमान में महाराष्ट्र में ओबीसी समुदाय, जो लगभग 19% है, मराठाओं को ओबीसी में शामिल करने पर सरकार की
सहमति का विरोध कर रहा है।   

कवच स्थापना की स्थिति क्या है? 
हाल ही में आंध्र प्रदेश के  विजयनगरम जिले में एक रेल दुर्घटना हुई, इस दुर्घटना में 14 लोगों की मौत हो गई और 50
लोग घायल हो गए। बताया जा रहा है कि यह दुर्घटना लोको पायलट द्वारा लाल सिग्नल पार करने और दूसरी खड़ी ट्रेन
से टकराने के  कारण हुई।

 भारतीय सरकार ने कबाच प्रणाली विकसित की है जिसका उपयोग ऐसी घटनाओं को रोकने के  लिए किया जा सकता
है। ऐसे मामलों में जब ट्रेन लाल सिग्नल पार कर जाती है तो कवच स्वचालित रूप से ब्रेक लगा देता है।

 कवच तब भी दुर्घटनाओं को रोकता है जब दो ट्रेनें एक ही ट्रैक पर हों और उनके  बीच कु छ दूरी हो।

 वर्तमान में कवच द्वारा के वल 1800 किमी ट्रैक कवर किया जाता है। भारतीय रेलवे की कु ल ट्रैक लंबाई 6800
किमी है।   


