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1 भारत ने ईरान को हराकर जीती एशियाई कबड्डी 

चैंशियनशिि-2023 

 

ररिब्लिक ऑफ़ कोररया के बुसान में डोोंग-यूई इोंस्टीटू्यट ऑफ़ 

टेक्नोलॉजी सेओकडाोंग साोंसृ्कशतक कें द्र में िुक्रवार को 

भारतीय िुरुष कबड्डी टीम ने एशियाई कबड्डी चैंशियनशिि 

2023 के फ़ाइनल में ईरान को 42-32 से हराकर अिना 8वाों 

श़िताब हाशसल शकया। भारतीय कप्तान िवन सहरावत ने सुिर 

10 के साथ आगे बढ़कर नेतृत्व शकया। मैच के िुरुआती िाोंच 

शमनट में भारतीय िुरुष कबड्डी टीम ईरान से हार गई थी। 

उन्ोोंने गशत िकडी, भारतीय कबड्डी टीम ने उतृ्कष्ट ऑल-

अराउोंड प्रदिशन करते हुए तेजी से अिना लाभ बढ़ाया। मौजूदा 

चैंशियन भारत के ब्लिलाफ ईरान को कुछ आसान बोनस अोंक 

शमले, लेशकन 19वें शमनट में भारत ने ईरान को दूसरा 

ऑलआउट कर शदया।  दूसरे हाफ में भारत 23-11 से आगे 

रहा। ईरान के कप्तान मोहम्मदरेजा िादलूई शचयानेह ने 29वें 

शमनट में दो-िॉइोंट रेड और एक सुिर रेड के साथ भारत को 

िहला ऑल-आउट करने में सहायता की। दो शमनट िेष रहने 

िर, ईरान ने बढ़त को 38-31 कर शदया, शजससे िेल तनाविूर्श 

हो गया, लेशकन भारत ने 42-32 से जीत हाशसल कर ली। 

2. उत्तर प्रदेि सरकार 'वन टैि वन टर ी' अशभयान करेगी 

प्रारोंभ 

 

योगी सरकार प्रदेि में 1 जुलाई से ‘एक नल एक िेड अशभयान 

िुरू करने जा रही है। इस अशभयान के तहत 1 से 7 जुलाई 

तक लािोों की सोंख्या में िौधरोिर् शकया जाएगा।  हर घर जल 

योजना के तहत राज्य सरकार ग्रामीर्ोों को नल कनेक्शन देने 

के साथ भशवष्य को हराभरा बनाने का तोहफा देगी। ग्रामीर्ोों 

को एक िौधा उिहार स्वरूि देगी। इन िौधोों को नमाशम गोंगे 

एवों ग्रामीर् जलािूशतश शवभाग के अशधकारी, कमशचारी नल 

कनेक्शन प्रदान शकए जाने वाले घर के बाहर, ओवरहैड टैंक 

के प्राोंगर् में, िोंि हाउस और वॉटर टर ीटमेंट प्ाोंट िररसर में 

रोिेंगे। सात शदनोों में यूिी में करीब 5 लाि से अशधक िौधे रोिे 

जाएों गे। अशभयान के दौरान नमाशम गोंगे एवों ग्रामीर् जलािूशतश 

शवभाग की इकाइयाों, अशधकारी, कमशचारी िाशमल होोंगे। 

नमाशम गोंगे एवों ग्रामीर् जलािूशतश शवभाग के प्रमुि सशचव 

अनुराग श्रीवास्तव ने शवभागीय अशधकाररयोों को 1 से 7 जुलाई 

के बीच वृहद स्तर िर िौधरोिर् के शनदेि जारी शकए हैं। यूिी 

हर घर जल योजना के तहत ग्रामीर्ोों को सबसे अशधक नल 

कनेक्शन प्रदान करने वाला राज्य बनने के साथ ही प्रशतशदन 

40 से 42 हजार से अशधक ग्रामीर् िररवारोों को नल कनेक्शन 

प्रदान कर रहा है। 

3. भारतीय मूल की आरती होला बनी बाहरी अोंतररक्ष 

कायों के शलए सोंयुक्त राष्टर  कायाशलय की शनदेिक 
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भारतीय मूल के उिग्रह उद्योग में एक उच्च कुिल शविेषज्ञ 

आरती होला-मैनी को सोंयुक्त राष्टर  महासशचव एों टोशनयो गुटेरेस 

ने शवयना में बाहरी अोंतररक्ष मामलोों के शलए सोंयुक्त राष्टर  

कायाशलय (UNOOSA) के शनदेिक के रूि में चुना है। साथ 

ही स्थायी आशथशक और सामाशजक प्रगशत को बढ़ावा देने के 

शलए अोंतररक्ष शवज्ञान और प्रौद्योशगकी के प्रभावी अनुप्रयोग को 

बढ़ावा देना है। प्रबोंधकीय और वकालत भूशमकाओों सशहत 

अोंतररक्ष के्षत्र में 25 से अशधक वषों के िेिेवर अनुभव के साथ, 

आरती होला-मैनी अिनी नई ब्लस्थशत में ज्ञान का िजाना लाती 

है। यूएनओओएसए के शनदेिक के रूि में उनकी शनयुब्लक्त से 

िहले, उन्ोोंने नॉथशस्टार अथश एों ड से्पस में ब्लस्थरता, नीशत और 

प्रभाव के कायशकारी उिाध्यक्ष के रूि में कायश शकया। इससे 

िहले, होला-मैनी ने 18 वषों तक ग्लोबल सैटेलाइट ऑिरेटसश 

एसोशसएिन में महासशचव का िद सोंभाला। अिने िूरे कररयर 

के दौरान, आरती होला-मैनी ने अोंतररक्ष उद्योग में महत्विूर्श 

योगदान शदया है। उन्ोोंने अोंतररक्ष िर शवश्व आशथशक मोंच की 

ग्लोबल फू्यचर काउोंशसल के सदस्य के रूि में कायश शकया और 

इकोले िॉलीटेब्लक्नक फेडरल डी लॉजेन (EPFL) से्पस सेंटर 

द्वारा प्रबोंशधत से्पस ससे्टनेशबशलटी रेशटोंग के सलाहकार समूह 

की सदस्य थी ों। 

4. गैलेब्लिक 01' से वशजशन गैलेब्लिक ने अोंतररक्ष में 

अिना िहला व्यावसाशयक मानव शमिन शकया िूरा 

 

वशजशन गैलेब्लिक ने एक महत्विूर्श मील का ित्थर हाशसल 

शकया क्ोोंशक इसने अिनी िहली वाशर्ब्लज्यक उिकक्षीय 

उडान का सफलतािूवशक सोंचालन शकया, शजसका नाम 

गैलेब्लिक 01 था। दो इतालवी वायु सेना के अशधकाररयोों, एक 

एयरोसे्पस इोंजीशनयर, एक वशजशन गैलेब्लिक प्रशिक्षक और दो 

िायलटोों वाले चालक दल के साथ, वीएसएस यूशनटी से्पसपे्न 

नू्य मैब्लिको रेशगस्तान से लगभग 80 शकलोमीटर (50 मील) 

ऊिर चला गया। 75 शमनट की यात्रा के बाद, से्पसपे्न 

सुरशक्षत रूि से िृथ्वी िर वािस आ गया, से्पसिोटश अमेररका 

में उतरा। जो अोंतररक्ष यान को ध्वशन की गशत (मैक 3) से 

लगभग तीन गुना गशत से अोंतररक्ष में िहुोंचाता है। अिने 

उिकक्षीय प्रके्षिवक्र के बाद, वीएसएस यूशनटी शफर एक 

शनयोंशत्रत लैंशडोंग के शलए िृथ्वी िर वािस आती है। चालक दल 

के सदस्योों ने मूल्यवान बायोमेशटरक डेटा एकत्र करने, 

सोंज्ञानात्मक प्रदिशन का मूल्याोंकन करने और अध्ययन करने 

की योजना बनाई शक कुछ तरल िदाथश और ठोस 

माइक्रोगै्रशवटी में कैसे व्यवहार करते हैं। 

5. भारत अब तक के सबसे बडे बहुिक्षीय वायु सेना 

अभ्यास, तरोंग िब्लक्त' की करेगा मेजबानी 
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भारतीय वायु सेना (IAF) तरोंग िब्लक्त नामक एक महत्विूर्श 

बहुिक्षीय अभ्यास आयोशजत करने की तैयारी कर रही है। 

शजसमें शवशभन्न देिोों और उनकी सैन्य सोंिशत्तयोों की भागीदारी 

िाशमल है। फ्ाोंस, ऑस्टर ेशलया, अमेररका और यूनाइटेड 

शकों गडम जैसे देिोों की वायु सेनाओों के तरोंग िब्लक्त में िाशमल 

होने की उम्मीद है। छह वायु सेनाएों  इस अभ्यास में सशक्रय 

रूि से भाग लेंगी, जबशक िेष देि ियशवेक्षक के रूि में भाग 

लेंगे। भारतीय वायुसेना इस साल की िुरुआत में कई देिोों के 

साथ सोंयुक्त अभ्यास में सशक्रय रूि से िाशमल रही है। फ्ाोंस 

में मोोंट-डे-मासशन एयरबेस िर आयोशजत ओररयन अभ्यास 

और ग्रीस में एों डर ाशवडा बेस िर आयोशजत INIOCHOS अभ्यास 

िाशमल हैं। इसके अशतररक्त, IAF और सोंयुक्त राज्य वायु सेना 

(USAF) ने भारत में कई शठकानोों िर कोि इोंशडया-2023 

नामक एक सोंयुक्त अभ्यास में भाग शलया। जो अोंतराशष्टर ीय 

सहयोग और अोंतरसोंचालनीयता के प्रशत अिनी प्रशतबद्धता को 

प्रदशिशत करेगा। 

6. भारत की राष्टर ीय िुरुष फुटबॉल टीम फीफा शवश्व रैं शकों ग 

में िहुोंची 100 वें स्थान िर 

 

भारतीय िुरुष फुटबॉल टीम फीफा की ताजा जारी रैं शकों ग में 

एक स्थान के फायदे के साथ 100वें नोंबर िर िहुोंच गई है। 

कुछ शदनोों िहले भारत ने हीरो इन्टरकॉब्लन्टनेंटल कि जीता था 

और अब SAFF चैंशियनशिि में अच्छा प्रदिशन कर रही है। 

इसी का फायदा टीम को अिनी रैं शकों ग में हुआ है। भारतीय 

टीम के कुल 1204.9 प्वाइोंट हैं। टीम ने दो हफे्त िहले लेबनॉन 

को हराकर इोंटरकॉब्लन्टनेंटल कि जीता था साल 1992 में जब 

िहली बार फीफा ने रैं शकों ग जारी की तो भारत 143 नोंबर िर 

था। साल 1993 में टीम िहली बार टॉि 100 में िहुोंची। 2018 

के बाद से ही भारत की रैं शकों ग 110 से बाहर नही ों गई है 

लेशकन फैं स टीम को टॉि 90 में जल्द देिना चाहते हैं। उम्मीद 

है शक टीम यह मुकाम जल्द छू लेगी। ओवरऑल रैं शकों ग की 

बात करें  तो शवश्व चैंशियन अजेंटीना की टीम शफलहाल िहले 

स्थान िर है जबशक शवश्व कि 2022 में उिशवजेता रही फ्ाोंस 

की टीम दूसरे नोंबर िर है। इोंग्लैंड की टीम एक स्थान की 

बढ़ोतरी के साथ चौथे स्थान िर आ गई है जबशक बेब्लियम 

िाोंचवे नोंबर िर है। 

7. जीएसआई द्वारा ओशडिा में भारत का सबसे बडा 

प्राकृशतक मेहराब िोजा गया 

 

भारतीय भूवैज्ञाशनक सवेक्षर् (जीएसआई) की राज्य इकाई ने 

सुोंदरगढ़ वन प्रभाग के कशनका रेंज में ब्लस्थत एक िानदार " 

प्राकृशतक आकश  " की िोज की है। शक इस भूवैज्ञाशनक 

चमत्कार की उत्पशत्त जुराशसक काल के दौरान हुई थी। यह 

शजयो हेररटेज टैग िाने वाला देि का सबसे बडा प्राकृशतक 

आकश  बन जाएगा। अोंडाकार आकार के इस मेहराब की 

आधार लोंबाई 30 मीटर और ऊों चाई 12 मीटर है। प्राकृशतक 

मेहराब की अशधकतम ऊों चाई और चौडाई क्रमिः  7 मीटर 

और 15 मीटर है। ये शविेषताएों  अवसादन प्रशक्रया के दौरान 

उच्च-ऊजाश वाले जलीय वातावरर् का सोंकेत देती हैं। इस 

प्राकृशतक मेहराब के शनमाशर् का शे्रय दोषिूर्श गशतशवशधयोों और 

शलथोटाइि की अनूठी प्रकृशत को शदया जा सकता है, शजसने 

शवस्ताररत अवशध में उि-हवाई मौसम की सुशवधा प्रदान की है। 

सुोंदरगढ़ प्राकृशतक आकश  जैसे भू-शवरासत स्थलोों को भशवष्य 

की िीशढ़योों के शलए उनके सोंरक्षर् को सुशनशित करने के शलए 

शविेष ध्यान और सुरक्षा की आवश्यकता है। जीएसआई इन 

स्थलोों को राष्टर ीय भूवैज्ञाशनक स्मारकोों के रूि में नाशमत करते 

हुए घोशषत करने और उनकी सुरक्षा करने की िहल करता है। 
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8. ओलोंशियन नीरज चोिडा ने लॉजेन डायमोंड लीग 

2023 जीती 

 

माोंसिेशियोों के ब्लिचाव से उबरने के बाद नीरज चोिडा एक 

बार शफर हाथ में भाला उठाकर कीशतशमान रचा है। उन्ोोंने 

प्रशतशित डायमोंड लीग शृ्रोंिला के लुसान चरर् में िुरुषोों की 

भाला फें क प्रशतयोशगता का ब्लिताब जीत शलया है। नीरज ने 

87.66 मीटर थ्रो के साथ िीषश स्थान हाशसल शकया। वही ों, 

जमशनी के जूशलयन वीबर 87.03 मीटर के साथ दूसरे स्थान िर 

हैं। तीसरे स्थान िर 86.13 मीटर थ्रो के साथ चेक गर्राज्य के 

याकूब वादलेज्चे रहे। शक भारतीय जेवशलन स्टार नीरज का 

इस साल में यह दूसरा गोल्ड है। वे दोहा डायमोंड लीग में भी 

गोल्ड मेडशलस्ट रहे थे। नीरज चोिडा ने िहले राउोंड में फाउल 

के साथ िुरुआत की। वही ों, जमशनी के जूशलयन वेबर ने 86.20 

मीटर थ्रो के साथ बढ़त बनाई। िहले दौर के अोंत में, नीरज 

िीषश तीन एथलीटोों में भी नही ों थे। दूसरे राउोंड के अोंत में 

जूशलयन अभी भी बढ़त में रहे। बावजूद इसके नीरज की 

रैं शकों ग में सुधार हुआ और वह तीसरे नोंबर िर िहुोंच गए। 

तीसरे प्रयास में नीरज ने 85.02 मीटर का स्कोर शकया। इस थ्रो 

के साथ वह दूसरे नोंबर िर िहुोंच गये। िाोंचवें प्रयास में नीरज 

की 'गोल्डन आमश' ने अिना जादू चलाया और 87.66 मीटर का 

थ्रो हाशसल शकया। इसके साथ ही वह िहले स्थान िर िहुोंच 

गये।  छठे और अोंशतम प्रयास में, नीरज ने 84.15 मीटर का थ्रो 

हाशसल शकया। 

R  QUIZ   R  

1 शकस राज्य में 'वन-टैि-वन-टर ी' अशभयान की िुरुआत की 

गयी है? 

(a) उत्तर प्रदेि  

(b) मध्य प्रदेि 

(c) शहमाचल प्रदेि  

(d) अरुर्ाचल प्रदेि 

ANS -: उत्तर प्रदेि की राज्य सरकार ने राज्य में 1 जुलाई से 

'वन-टैि-वन-टर ी' अशभयान की िुरुआत करने जा रही है. इस 

अशभयान के तहत राज्य के ग्रामीर् के्षत्रोों में प्रते्यक नए नल 

कनेक्शन के साथ मुफ्त िौधे शवतररत शकए जाएों गे. इस 

अशभयान के िुरू होने के एक सप्ताह के भीतर 5 लाि से 

अशधक िौधे शवतररत शकए जाएों गे. इस अशभयान का उदे्दश्य 

ग्रामीर् के्षत्रोों में िीने योग्य नल का िानी सुशनशित करते हुए 

हररत के्षत्र को बढ़ावा देना है. 

 

2. एक लाि करोड रुिये का बाजार िूोंजीकरर् हाशसल करने 

वाली िहली भारतीय एयरलाइन कौन बनी है? 

(a) स्पाइस जेट  

(b) एयर इोंशडया  

(c) शवस्तारा 

(d) इोंशडगो एयरलाइन 

ANSWER -: इोंशडगो की िैरेंट कों िनी इोंटरग्लोब एशवएिन एक 

लाि करोड रुिये का बाजार िूोंजीकरर् िार करने वाली भारत 

की िहली शवमानन कों िनी बन गई है. दुशनया की टॉि 10 

शलसे्टड शवमानन कों िशनयोों में बाजार िूोंजीकरर् के शलहाज से 

इोंशडगो 10वें स्थान िर है. कों िनी के िेयरोों की कीमत बुधवार 

को 4% चढ़कर बीएसई िर ₹2,634.25/िेयर के ररकॉडश उच्च 

स्तर िर िहुोंच गई थी. इोंटरग्लोब एशवएिन शलशमटेड कम 

लागत वाली एयरलाइन है इसका मुख्यालय गुरुग्राम, हररयार्ा 

में है. 

 

3. शवश्व बैंक ने आशथशक सोंकट से जूझ रहे श्रीलोंका को शकतने 

शमशलयन अमेररकी डॉलर की सहायता प्रदान की है? 

(a) 700 शमशलयन  

(b) 800 शमशलयन  

(c) 900 शमशलयन  

(d) 1000 शमशलयन 

ANSWER -: शवश्व बैंक ने श्रीलोंका को मौजूदा आशथशक सोंकट 

से उबरने और गरीब और कमजोर लोगोों को राहत प्रदान 

करने के शलए 700 शमशलयन अमेररकी डॉलर के सहायता राशि 

प्रदान की है. यह माचश में आईएमएफ समझौते के बाद सबसे 
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बडी फों शडोंग शकश्त है. श्रीलोंका इस समय अिने इशतहास के 

सबसे बडे आशथशक सोंकट से जूझ रहा है. इस राशि में से 500 

शमशलयन अमेररकी डॉलर बजटीय सहायता के शलए और 200 

शमशलयन अमेररकी डॉलर सामाशजक सुरक्षा के शलए आवोंशटत 

शकए गए हैं. 

 

4. एशियाई कबड्डी चैंशियनशिि 2023 का श़िताब शकस देि ने 

जीता? 

(a) भारत  

(b) ईरान  

(c) बाोंग्लादेि  

(d) िाशकस्तान 

ANSWER -: भारत ने एशियाई कबड्डी चैंशियनशिि 2023 के 

फाइनल में ईरान को 42-32 से हराकर श़िताब अिने नाम 

कर शलया है. एशियाई कबड्डी चैंशियनशिि 2023 का आयोजन 

दशक्षर् कोररया के बुसान में शकया गया था. शिछले नौ सोंस्करर्ोों 

में यह भारत का आठवाों ब्लिताब था. भारतीय कबड्डी टीम का 

अगला टारगेट चीन के हाोंगझ ूमें होने वाले एशियाई िेलोों में 

िदक जीतने िर है.    

 

5. शकस राज्य ने सीशनयर राष्टर ीय मशहला फुटबॉल चैंशियन का 

ब्लिताब जीता? 

(a) हररयार्ा  

(b) िशिम बोंगाल  

(c) तशमलनाडु  

(d) केरल 

ANSWER -: तशमलनाडु की मशहला फुटबॉल टीम ने हररयार्ा 

को हराकर सीशनयर राष्टर ीय मशहला फुटबॉल चैंशियन का 

ब्लिताब अिने नाम कर शलया है. अमृतसर के गुरु नानक 

से्टशडयम में तशमलनाडु ने फाइनल में हररयार्ा को 2-1 से 

हराकर इस श़िताब िर कब्जा शकया. तशमलनाडु आब्लिरी बार 

2018 में यह श़िताब जीता था.    

 

6. हाल ही में जारी फीफा रैं शकों ग में भारतीय िुरुष फुटबॉल टीम 

की रैंक क्ा है? 

(a) 99वाों   

(b) 100वाों   

(c) 102वाों   

(d) 103वाों     

ANSWER -: भारतीय िुरुष फुटबॉल टीम ताजा फीफा रैं शकों ग में 

एक स्थान चढ़कर 100वें स्थान िर िहुोंच गई है. शिछले िाोंच 

सालोों में यह िहला मौका है जब भारत टॉि 100 में जगह बनाने 

में कामयाब हुआ है. भारत की रैं शकों ग में यह सुधार, टीम के 

हाशलया प्रदिशन को देिते हुए आया है. जून में इोंटरकॉब्लन्टनेंटल 

कि और साउथ एशियन फुटबॉल फेडरेिन चैंशियनशिि में 

भारत ने कुल 5 मैच जीते और दो मैच डर ॉ िेले हैं. 

 

7. हाल ही में भारत की िहली िुशलस डर ोन यूशनट कहाों िुरू की 

गई है? 

A मुोंबई 

B नई शदल्ली 

C  कोलकाता 

D चेन्नई  

ANSWER -: तशमलनाडु में गुरुवार को भारत में िहली बार 

'डर ोन िुशलस यूशनट' की िुरुआत की गई है. तशमलनाडु में 'डर ोन 

िुशलस यूशनट' की िुरुआत गे्रटर चेन्नई िुशलस की ओर से की 

गई है. शक 'डर ोन िुशलस यूशनट' चेन्नई में अिराशधयोों और 

सोंशदग्ोों की िहचान, बडी सभाओों की शनगरानी और ब्लिकल 

रशजस्टर ेिन डेटा की वास्तशवक समय िर जाोंच आशद में 

सहूशलयत होगी. चेन्नई िुशलस की इस िररयोजना िर करीब 

3.6 करोड रुिये की लागत आई है. 

 

8. हाल ही में कहााँ गोंगा नदी में वाटर टैिी का टर ायल िुरू 

हुआ है? 

A- हररद्वार 

B- वारार्सी 

C- प्रयागराज 

D- कोई नही ों 

ANSWER -: वारार्सी शसटी टर ाोंसिोटश सशवशसेज शलशमटेड 

(वीसीटीएसएल) की ररिोटश के आधार िर उद्घाटन तारीि तय 

होगी. यह वाटर टैिी राजघाट, लशलता घाट (कािी शवश्वनाथ 

धाम), दिाश्वमेध घाट और अस्सी घाट से सोंचाशलत होगी. वाटर 

टैि सोंचाशलत होने के बाद बाबा के भक्त वाटर टैिी का 

इसे्तमाल करते हुए सीधे बाबा के दरबार में िहुोंच जाएों गे। ऐसे 

में भक्तोों को िरेिाशनयोों का सामना नही ों करना िडेगा और 

उनका समय भी बचेगा। 
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R  ONE LINER   R  

भारत की िहली िुशलस डर ोन यूशनट कहाों िुरू की गई है -:  

चेन्नई 

हाल ही में कहााँ गोंगा नदी में वाटर टैिी का टर ायल िुरू हुआ 

है –:  वारार्सी 

हाल ही में कहाों गजिशत कशिलेंद्र देव का 588 वाों राज्याशभषेक 

शदवस मनाया गया है-: ओशडिा 

शकस देि ने एशियाई कबड्डी  चैंशियनशिि 2023 जीती है -: 

भारत 

हाल ही में शकसने NCC के उि महाशनदेिक का िदभार 

सोंभाला है -: VM रेड्डी 

हाल ही में शकस राज्य में 7 हस्तशिल्प उत्पादोों को GI टैग 

शमला है-: उत्तर प्रदेि 

राष्टर ीय शचशकत्सा शदवस कब मनाया जा रहा है-: 1 जुलाई 

शकसने 5 अरब की लागत वाली स्माटश शसटी अकाशदाग का 

उद्घाटन शकया है-: तुकश मेशनस्तान 

हाल ही में शचिल कालो उत्सव कहाों मनाया गया है-: गोवा 

शमशडया कानून को लेकर Google कहााँ स्थानीय समाचारोों िर 

रोक लगाएगा -: कनाडा 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


